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Mein mystischer Ort. 

St. Valentin a.d.H. ist eine Fraktion der Gemeinde Graun im oberen Vinschgau. Das Dorf liegt in 

idyllischer Lage zwischen Haidersee und Reschensee direkt an der Malser Haide im Westen Südtirols. 

Das Dorf zählt ungefähr 800 Einwohner, welche hauptsächlich vom Winter ‐ und Sommertourismus 

und von der Landwirtschaft leben. Es ist umschlossen von Gletschern und Bergen, auf denen man 

wunderschöne Wanderungen unternehmen kann. Der vollkommen unberührte Haidersee mit Biotop 

und Fischerreich vervollständigt die Vorstellung von einem kleinen idyllischen Dorf in den Alpen.  

Die Ortschaft ist ruhig gelegen. Bis auf den Verkehr, welchen die Hauptdurchzugsstraße mit sich 

bringt, ist kaum etwas los. 

Wenn auch im Dorf selbst wenig los ist, im Wald geht es rund. Das Vinschgauer Oberland ist in den 

letzten Jahren für Mountainbiker und vor allem für Downhiller und Enduro ‐ Begeisterte zum 

absoluten Anziehungspunkt geworden. Auf der Haider‐Alm wird jährlich im Sommer die 

Veranstaltung "Nine Knights" von Suzuki organisiert und veranstaltet, bei der bekannte Downhiller 

um die besten Plazierungen kämpfen. An solchen Tagen erwacht das Dörfchen zum Leben. 

Im Dorfzentrum, versteckt neben einem Hotel, befindet sich der Treffpunkt für alle Jungen und 

Junggebliebenen, die kleine, aber bei vielen sehr beliebte "Disco ENZO". Freitag und Samstagabends 

öffnet sie ihre Tore für alle Feierlustigen um 22:00 Uhr. Wenn man durch die Räume geht, fühlt man 

sich nicht wie in einer normalen Disco. Jeder kennt jeden, alle sind sympathisch und die Menschen 

wirken generell sehr offen. 

Ein weiteres Highlight des Dorfes bietet die "Krampuszeit". Wilde Kreaturen und beängstigende 

Gestalten füllen mit ihrem lauten Gebrüll und dem Schellengeläute das Dorf und versetzen die 

Schaulustigen in der Dunkelheit des Dezembertages in Angst und Schrecken.  

Am Ende des Umzugs gibt es für die Partybegeisterten noch eine ausgiebige Krampusparty auf dem 

Festplatz mitten im Wald. Für die Nachtaktiven hat die Disco im Dorf auch noch geöffnet und bietet 

Gelegenheit, bis zum Morgengrauen zu feiern. 


